Landratsamt Traunstein
-Lebensmitteliberwachung-

Merkblatt zur Kenntlichmachung von Zusatzstoffen un d gentechnisch
veranderten Lebensmitteln in Gaststatten und Einric htungen zur
Gemeinschaftsverpflegung

Rechtsgrundlagen:

§ 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung

§ 5 Aromenverordnung

§ 1 Verordnung uber koffeinhaltige Erfrischungsgetranke
Art. 13 VO(EWG) 1829/2003

Der Gehalt an Zusatzstoffen und gentechnisch verand erten Lebensmitteln ist in
Speise- und Getrankekarten sowie in Speisepldnen in der Gemeinschaftsverpflegung
wie folgt kenntlich zu machen:

> ,mit Farbstoff* z.B. bei Cola (auch in Mischgetrdnken), Spezi, Fanta, Campatri, vielen
Spirituosen (z.B. Baileys, Campari) aber auch in Schnittkdse, Spatzle, Salami u.a. Produkten

» ,mit Konservierungsstoff*  oder ,konserviert*
evtl. auch ,mit Nitritpokelsalz* oder ,mit Nitrat* oder ,mit Nitritpokelsalz und Nitrat”

» ,mit Antioxidationsmittel* , z.B. bei Schinken, Salami und auch Knédelteig

» ,mit Geschmacksverstarker* , moglich bei vielen Fertigprodukten und Fleischerzeugnissen
(z.B. Bruhwurst, Schinken, Salami, Fertigsuppen)

> ,geschwefelt" z.B. Meerrettich
> ,geschwarzt z.B. bei schwarzen Oliven
> ,gewachst® z.B. bei frischen Zitrusfriichten, Apfeln, Birnen etc.

» ,mit Phosphat* bei Fleischerzeugnissen, insbesondere Brihwurst
(Stabilisatoren E 338-341 und E 450-452 sind als ,Phosphat” kenntlich zu machen)

> ,mit SUBungsmittel*  bzw. ,mit StiRungsmitteln* , bei Lebensmitteln die StRstoffe und
Zuckeraustauschstoffe enthalten, insb. Light- und Diatprodukte

> ,enthalt eine Phenylalaninquelle” , bei Lebensmitteln die Aspartam enthalten
(z.B. Cola-light)

» ,chininhaltig“ z.B. Bitter Lemon, Tonic Water

> koffeinhaltig® , bei koffeinhaltigen Erfrischungsgetranken (Cola, Spezi, aber auch
colahaltige Mischgetranke wie Whisky-Cola oder ,Neger*)

» taurinhaltig” , z.B. Red Bull u.a. Getranken

> ,.mit Milcheiwei3" , bei einzelnen Brihwurstsorten

> ,genetisch verdndert® oder ,aus genetisch veréndertem ... hergestellt" bei
Lebensmitteln, die gentechnisch verénderte Organismen enthalten, aus solchen bestehen
oder daraus hergestellt werden. Die Kenntlichmachung hat in unmittelbarem Zusammenhang
mit dem hergestellten Produkt zu erfolgen. Dies gilt auch fur Speisen, die z.B. in gentechnisch
verandertem Ol gebacken wurden.

Die 0.g. Angaben kdnnen in Verbindung mit der Verkehrsbezeichnung oder in Fu3noten angebracht werden. Eine
Erlauterung der Fu3noten ist an einer geeigneten Stelle der Speise- und Getrankekarte bzw. im Speiseplan
vorzunehmen.

Uber die in Lebensmitteln enthaltenen Zusatzstoffe gibt das Zutatenverzeichnis oder der Hersteller bzw. Lieferant
Auskunft.

Fur Rickfragen steht die Lebensmitteliiberwachung beim Landratsamt Traunstein unter 0861/58-611 zur Verfigung.
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