
IHR ANSPRECHPARTNER
Freiwilligenagentur  

Landkreis Traunstein 
Florian Seestaller  
St.-Oswald-Str. 3  
83278 Traunstein  
+49 861 58-235  

Florian.Seestaller@traunstein.bayern JEMAND DENKT  
AN SIE! 

Brieffreundschaften

Freiwilligenagentur
TRAUNSTEIN



Im Alter zu Hause in der eigenen Wohnung leben 
zu können, das ist der Wunsch vieler Menschen. 
Diese Zeit von Freiheit und Selbstständigkeit 
kann aber beschwerlich sein, wenn die Mobilität 
eingeschränkt ist oder Familie und Bekannte nicht 
(mehr) vor Ort leben.

SIE FÜHLEN SICH ALLEIN, MÖCHTEN 
ABER GERNE KONTAKT MIT ANDEREN 
MENSCHEN?
Die Freiwilligen unseres Projekts Brief-Freude stehen 
gern für Brieffreundschaften mit Ihnen zur Verfügung 
– gerade auch in Zeiten, wenn man sich nicht persön-
lich begegnen kann. Unsere Brief-Freunde machen  
Ihnen gern eine Freude. 
Sie erhalten regelmäßig Post, antworten aber auch auf 
die Briefe und so kann eine wunderschöne Zeit mit ge-
meinsamen Interessen, den Berichten über Erlebnisse 
und dem Austausch von Geschichten entstehen. 

UNSERE BRIEF-FREUNDE  
INTERESSIEREN SICH FÜR SIE!
Unsere Freiwilligen möchten gerne wissen, was die 
ältere Generation erlebt hat, welche Hobbys Sie  
haben, was Sie aber noch von früher wissen.
Genießen Sie die Neugierde und den Austausch mit 
unseren zuverlässigen Brief-Freunden, die anderen 
Menschen eine Freude machen und für Abwechslung 
sorgen.

SIE MÖCHTEN REGELMÄẞIG POST 
BEKOMMEN?
Rufen Sie in der Freiwilligenagentur  
des Landkreises Traunstein an. 
Unter der Nummer 0861 58-235  
steht Ihnen Florian Seestaller,  
der Leiter der Freiwilligenagentur,  
gerne für Informationen zur Verfügung. 
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